PFLEGE
SELBSTHILFE
NRW

o Kreis Giitersloh

weltgewandt & bodenstindig

TREFF FUR PFLEGENDE ANGEHORIGE VON
DEMENZERKRANKTEN IN HERZEBROCK

BESCHREIBUNG

In dem Gespréachskreis kbnnen Sie sich tber ihre Situation als
pflegender Angehdoriger eines Demenzerkrankten austauschen, tber
ihre Sorgen und Angste sprechen und sich gegenseitig unterstiitzen.

Neben dem Erfahrungsaustausch kénnen auch bestimmte Themen
besprochen werden, wie zum Beispiel die Leistungen der
Pflegeversicherung oder medizinische Fragen.

TREFFPUNKT

1. Treffen: 9.1.2025, dann

Jeden 2. Donnerstag im Monat
17:00 - 18:30 Uhr

Tagespflege Caritas
Debusstr. 14
33442 Herzebrock-Clarholz

KONTAKT

KoPS - Kontaktbiro Pflegeselbsthilfe

Tel.: 05241 /85— 28 84
Mail: kops@Kkreis-quetersloh.de

Die Gruppe wird unterstitzt durch das

PFLEGE

sussire Kontaktburo Pflegeselbsthilfe (KoPS)

Sitz: BIGS / Stadtbibliothek Gutersloh, 1. OG
Blessenstéatte 1, 33330 Giitersloh

Tel. 05241/85-2884
Mail:  kops@kreis-guetersioh.de

Sprechzeiten: dienstags 10:00-12:00 Uhr und nach Vereinbarung
(aulRerhalb Anrufbeantworter)

Internet: www.kreis-guetersloh.de
> Themen > Gesundheit > Beratung & Information > Kontaktburo Pflegeselbsthilfe

Gruppen der Pflegeselbsthilfe NRW werden geférdert von: Misteun AR ATt LANDESVERBANDE Q PKV

des Landes Nordrhein-Westfalen

DER PFLEGEKASSEN  {erganger privten

Krankenversicherung
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