
 

TREFF FÜR PFLEGENDE ANGEHÖRIGE VON 

DEMENZERKRANKTEN IN HERZEBROCK 
 

BESCHREIBUNG 

 

In dem Gesprächskreis können Sie sich über ihre Situation als 

pflegender Angehöriger eines Demenzerkrankten austauschen, über 

ihre Sorgen und Ängste sprechen und sich gegenseitig unterstützen. 

 

Neben dem Erfahrungsaustausch können auch bestimmte Themen 

besprochen werden, wie zum Beispiel die Leistungen der 

Pflegeversicherung oder medizinische Fragen.  

TREFFPUNKT 
1. Treffen: 9.1.2025, dann 

Jeden 2. Donnerstag im Monat  

17:00 - 18:30 Uhr 

Tagespflege Caritas 

Debusstr. 14 

33442 Herzebrock-Clarholz 

KONTAKT 
KoPS - Kontaktbüro Pflegeselbsthilfe  

Tel.: 05241 / 85 – 28 84 

Mail: kops@kreis-guetersloh.de 

 
 
 
 
 

Die Gruppe wird unterstützt durch das 

 Kontaktbüro Pflegeselbsthilfe (KoPS) 

 

Sitz:      BIGS / Stadtbibliothek Gütersloh, 1. OG 

             Blessenstätte 1, 33330 Gütersloh 
 

Tel.:      0 52 41 / 85 - 28 84  

Mail:     kops@kreis-guetersloh.de 
 

Sprechzeiten:  dienstags 10:00 - 12:00 Uhr und nach Vereinbarung  

  (außerhalb Anrufbeantworter) 
 

Internet: www.kreis-guetersloh.de 

              > Themen > Gesundheit > Beratung & Information > Kontaktbüro Pflegeselbsthilfe 
 

 

 

 

 

Gruppen der Pflegeselbsthilfe NRW werden gefördert von:  

mailto:kops@kreis-guetersloh.de
mailto:kops@kreis-guetersloh.de
https://www.kreis-guetersloh.de/themen/gesundheit/beratung-information/kontaktbuero-pflegeselbsthilfe/

