
MindMatters – mit psychischer Gesundheit gute Schule machen 

Zielsetzung des Schulentwicklungsprogramms MindMatters ist die Förderung der psychischen Gesund-

heit von Schülern und Schülerinnen sowie Lehrkräften durch Schaffung eines gesundheitsförderlichen 

Schulklimas und entsprechender Schulstrukturen. Die verschiedenen Module von MindMatters be-

schäftigen sich daher einerseits mit gesundheitsfördernden Prozessen im Rahmen von Schulentwick-

lung. Anderseits stehen Unterrichtsmaterialien zur Psychoedukation und zum sozial-emotionalen Ler-

nen zur Verfügung. Ausgerichtet sind die Bausteine, sowohl auf die Primarstufe als auch auf die Sekun-

darstufe I. 

Beratungsangebot: 

Die Bildungs- und Schulberatung bietet interessierten Schulen Information, Beratung und bei Bedarf 

schulinterne Fortbildungen oder eine Begleitung in der Umsetzung des Konzeptes MindMatters an.  

 

Zielgruppe:  Schulleitungen, Lehrkräfte, Fachkräfte der Schulsozialarbeit aller Schulformen 

Ort:   nach Absprache 

Datum/Zeit:  nach Absprache 

Referent/in: Ira Herdmann & Alexandra Molske, Bildungs- und Schulberatung 

Personenanzahl: nach Absprache 

Kosten: ---  

Auskünfte erteilt: Alexandra Molske, Bildungs- und Schulberatung  

Tel. 05241 85-1529, a.molske@kreis-guetersloh.de   

 

Anmeldung:  HIER KLICKEN 
Anmeldeschluss: Anfrage mindestens 12 Wochen im Voraus 
 

☒ Dieses Angebot ist nur als SchiLF buchbar 

 
 

https://www.kreis-guetersloh.de/themen/bildung/bsb/fobi/Anfrageformular%20schulinterne%20Fort-%20und%20Weiterbildung.pdf

